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Cadre de santé, Mathilde est à la recherche constante d’une vision plus globale et d’une 
meilleure compréhension de notre système de santé. Riche d’une activité professionnelle 
diversifiée, du soin technique au management d’équipe, de la coordination au pilotage de 
projets, cette expérience lui vaut d’être aujourd’hui une actrice engagée au sein de l’équipe et 
dans l’amélioration de notre système de santé.  

Son attitude volontariste et positive lui permet de mettre en valeur ses compétences d’animation 
comme levier de motivation pour transmettre et promouvoir les valeurs du soin et de 
l’accompagnement. 

 

Qualifications/formations et diplômes 

 Infirmière diplômée d’état 
 Cadre de santé diplômée et master Encadrement des secteurs sanitaire, social, médico-

social 
 Évaluation des ESSMS 
 Facilitatrice en intelligence collective UX Designer 

 

Parcours professionnel 

 Infirmière en secteur sanitaire (urgences, réanimation), Responsable des soins en EHPAD, 
Cadre d’appui en ESSMS 

 Formatrice indépendante en formation initiale et continue (en parallèle de la SRA) 
 Évaluatrice indépendante d’établissements médico-sociaux (en parallèle de la SRA) 
 Facilitatrice en intelligence collective (en parallèle de la SRA) 

 

Principaux domaines de compétences 

 Gestion des risques et des événements indésirables, relation soignant-soignés, bientraitance 
 Evaluation HAS des ESSMS 
 Management des équipes (travaux de recherche sur le ‘happy management’) 
 Formation Gestion, construction et animation de séquences pédagogiques (travaux de 

recherche sur la simulation clinique pleine échelle - SCPE) 
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